BRF ESSINGE KA/

Regler fér anvéndning av bordtennisbord

e ENDAST BORDTENNISSPEL — Bordtennisbordet far endast anvandas

till bordtennisspel. Inget far stéllas eller forvaras pa bordet.

e VUXEN ANSVARAR - Bordtennisbordet far endast fiallas upp/ihop av

en vuxen, eftersom det ar valdigt tungt.

e STALL TILLBAKA — Bordtennisbordet méste stillas tillbaka pa sin plats
efter anvandning. Tillbehor/nat placeras i plastladan.

Folj instruktionerna noga.

e OM NAGOT GAR SONDER - Kontakta Styrelsen direkt pa

styrelsen @essingekaj.se

ALLA FAR VARA MED - Om flera sdllskap vill spela vid

sammua tillfdlle, sa far man samsas och ha roligt tillsammans.
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Instruktioner - bordtennisbord

e PLACERING - Rekommendationen ar att placera bordet pa

golvmarkeringarna mellan de vita pelarna.
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e FALLA UPP BORDET - Dra ETT av de ré6da handtagen uppit ca

10cm, och fall forsiktigt ned bordshalvorna mot golvet.

« NAT - Férvaras i plastldidan bredvid bordet.

Montering av nit:

i

ii.

iii.

iv.

Nitstillningarna skruvas forsiktigt fast pa mitten av respektive langsida av bordet
Nitets bada sidor tris forsiktigt ned i nétstallningarna med nétets vita kant uppat.
Akta s att ingen av de svarta plastbitarna som héller nitets dndar, eller kedjorna
for att spanna nitet, lossnar.

Nitspanningslinorna trids genom skaran i den svarta plastbiten i ovankant pa nitets
andar.

Nitspanningskedjorna i slutet av natspanningslinorna hakas forsiktigt fast i

nitstillningarnas nederkanter, for att nétet ska bli lagom spant

Demontering av nit:

i
ii.
iii.

iv.

Lossa forsiktigt natspanningskedjorna fran natstillningarnas nederkant
Lyft upp nitet ur nétstéllningarna och rulla forsiktigt ihop det
Skruva loss nitstillningarna fran bordets underkant

Lagg tillbaka nitet och nétstillningarna i plastlddan och sitt pa locket
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FALLA THOP BORDET

- Demontera forst natet (annars gar bordet sonder)

- DraiETT av de roda handtagen, i mitten av undersidan av
respektive kortsida av bordet, och fall forsiktigt upp bordets bada
halvor mot varandra. OBS! Bordet ar mycket tungt och maste fallas
ihop av en vuxen.

- I hornen av undersidan av ena bordshalvan finns kardborreband,
vilka ska fallas upp 6ver bordets kortsida och stickas in mellan

bordshalvorna for att undvika att bordet skadas i uppfallt laget.

FORVARING - Bordtennisbordet (hopfillt) forvaras tillsammans med
plastladan for forvaring av nat och nitstallning, inom

golvmarkeringarna till vanster om kallardorren.
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